
 
 

 



 

 

Пояснительная записка к учебному плану 

среднего общего образования 

ГБОУ ПО «ИСЛ № 52» 

на 2023-2024 учебный год 

 
Общие положения 

Учебный план среднего общего образования (далее - учебный план) ГБОУ ПО «ИСЛ № 

52» для 11 класса, реализующего основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО, является нормативно-правовым актом, 

регламентирующим образовательную деятельность на уровне среднего общего образования, 

фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы ГБОУ ПО «ИСЛ № 52», 

разработанной в соответствии с ФГОС СОО, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Нормативным основанием формирования учебного плана среднего общего образования 

ГБОУ ПО «ИСЛ № 52» на 2023–2024 учебный год являются следующие нормативно-

правовые документы: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-

ФЗ с последующими изменениями и дополнениями; 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции Федерального закона от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении 

изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона "Об образованиив Российской Федерации»): 

часть 5.1статьи 11. «Федеральные государственные образовательные стандарты и 

федеральные государственные требования. Образовательные стандарты»; части 4 и 6 статьи 

14. «Язык образования»; 

3. Федеральный закон от 31.07.2020 N 304-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный 

закон "Об образовании в Российской Федерации" по вопросам воспитания обучающихся»;  

4. Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

5. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

№ 413 (с последующими изменениями); 

6. Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке»; 

7. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 

№ 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 

8. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 

№ 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 

9. Письмо Минпросвещения России от 20.12.2018 № 03-510 «О направлении 

информации» (вместе с «Рекомендациями по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, 

родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как 

родного»); 
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 10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

11. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. N 2 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», зарегистрированного в Минюсте России 29.01.2021 г. № 62296; 

12. Письмо Министерства просвещения РФ от 21 февраля 2023 г. № АБ-800/03 "Об 

обеспечении учебными изданиями обучающихся в 2023/24 учебному году". 

 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС СОО, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей и учебных предметов по классам 

(годам обучения). 

Пункт 18.3.1. ФГОС СОО устанавливает не только обязательные предметные области, но 

и обязательные предметы, которые должны быть отражены в учебном плане.  

 Целевая направленность учебного плана состоит в следующем: 

- создать условия для выполнения обучающимися ФГОС СОО и удовлетворения 

образовательных потребностей; 

- обеспечить усвоение обучающимися обязательного минимума содержания среднего общего 

образования на уровне требований ФГОС СОО; 

- сформировать у будущих выпускников набор ключевых компетентностей в 

интеллектуальной, гражданско-правовой, коммуникационной, информационной и других 

сферах для продолжения образования после окончания школы; 

- усилить деятельность компоненты образовательного процесса (освоение проектно-

исследовательских, ИКТ умений); 

-обеспечить образовательные потребности и интересы разных категорий обучающихся, с 

различным уровнем реальных учебных возможностей; 

-обеспечить социально-педагогические отношения, сохраняющие физическое, психическое и 

социальное здоровье обучающихся. 

 Учебный план направлен на решение следующих задач: 

- предоставление равного доступа к полноценному образованию; 

- обеспечение удовлетворения познавательных интересов; 

- формирование общей культуры личности; 

- удовлетворение социальных запросов; 

-адаптация личности к жизни в обществе. 

В соответствии с требованиям учебный план включает в себя Обязательную часть, 

которая сохранена без изменений со всеми предметными областями, включающими учебные 

предметы в соответствии с Федеральными государственными образовательными стандартами 

среднего общего образования, что обеспечивает единство образовательного пространства и 

приобщение к общекультурным и национально значимым ценностям, формирование 

личностных качеств, соответствующих общечеловеческим идеалам и гарантирует овладение 

обучающимися средней школы программным минимумом. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

направлена на усиление предметной направленности с учетом запроса участников 

образовательных отношений. 

 

В учебный план 11 класса входят следующие обязательные предметные области и 

учебные предметы: 

№п/п Предметные области Учебные предметы 

1 Русский язык и литература Русский язык 



Литература 

2 Родной язык и родная литература Родной язык 

Родная литература 

3 Иностранные языки Иностранный язык 

4 Общественные науки История  

Обществознание 

География 

Экономика 

Право 

5 Математика и информатика Математика 

Информатика 

6 Естественные науки Физика 

Биология 

Химия 

Астрономия 

7 Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности жизнедеятельности 

Учебный год в ГБОУ ПО «ИСЛ № 52» начинается 01.09.2023 г. и заканчивается 

25.05.2024 г. 11 класс занимается по 6-дневной рабочей неделе. Обучается в 1 смену. Начало 

занятий в 8 часов. Продолжительность уроков составляет 45 минут. Продолжительность 

перемен – 10-20 минут. Перед 1-ым уроком во всех классах проводится утренняя гимнастика. 

С 14.30 ведутся занятия внеурочной деятельности, кружки и секции в соответствии с 

расписанием. 

Учебный план СОО ориентирован на 2 года (нормативный срок освоения 

образовательных программ по ФГОС СОО 2 года). Продолжительность учебного года 

составляет 34 учебные недели. Количество часов для изучения учебных предметов 

определяется часами обязательной части учебного плана и часами части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

В ГБОУ ПО «ИСЛ № 52»  языком обучения является русский язык. 

 

На изучение учебного предмета «Русский язык» в 11 классе отводится 2 часа (1 час из 

обязательной части учебного плана и 1 час из части, формируемой участниками 

образовательных отношений). 

На изучение учебного предмета «Литература» отводится 4 часа (2,5 часа из 

обязательной части учебного плана и 1,5 часа из части, формируемой участниками 

образовательных отношений;). 

На изучение учебного предмета «Родной язык (русский)» в 11 классе отводится 0,5 часа 

из обязательной части, на изучение учебного предмета «Родная литература (русская)» 

отводится 0,5 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений. Данные 

учебные предметы направлены на обеспечение воспитания ценностного отношения к родному 

языку и родной литературе, как хранителю культуры, формирование причастности к 

свершениям и традициям своего народа.  

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) изучается в объеме 3 часа в 

неделю (2 часа из обязательной части учебного плана и 1 час части, формируемой 

участниками образовательных отношений).  

Учебный предмет «Математика» (включая алгебру и начала математического анализа, 

геометрию) представлен в 11 классе в объеме 6 часов в неделю: из них 4 часа обязательной 

части учебного плана и 2 часа части, формируемой участниками образовательных отношений.  



Учебный предмет «Информатика» изучается в объеме 1 час в неделю из части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Учебный предмет «История» изучается в объеме 2 часа в неделю обязательной части 

учебного плана. 

На учебные предметы «Экономика» и «Право» отводится по 1 часу в неделю из части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

На изучение учебного предмета «География» отводится 1 час в неделю из части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

На изучение учебного предмета «Биология» отводится 2 часа в неделю (1 час 

обязательной части учебного плана и 1 час части, формируемой участниками образовательных 

отношений). 

Учебный предмет «Химия» изучается в объеме 2 часов в неделю (1 час обязательной 

части учебного плана и 1 час части, формируемой участниками образовательных отношений).  

Учебный предмет «Физика» изучается в 11 классе в объеме 4 часов в неделю (3 часа из 

обязательной части учебного плана и 1 час части, формируемой участниками образовательных 

отношений).  

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отводится 3 часа в 

неделю (2 часа обязательной части учебного плана и 1 час части, формируемой участниками 

образовательных отношений).  

На преподавание учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

отводится 1 час в неделю из обязательной части учебного плана. 

В соответствии с требованием ФГОС СОО в учебном плане предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального проекта. С этой целью в учебный план в 11 классе введен 

учебный предмет «Индивидуальный проект», на который отводится 1 час в неделю из части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Основная образовательная программа среднего общего образования реализуется 

образовательным учреждением через учебный план и внеурочную деятельность.  

 
Промежуточная аттестация обучающихся 

В  соответствии с  Федеральным законом «Об образовании в РФ»№ 273 от 29.12.2012 г. 

освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного  предмета, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой 

в формах, определенных учебным планом и в порядке, установленном образовательной 

организацией. 

Промежуточная и текущая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

Уставом школы, Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ № 52 г. Пензы и 

является важным средством диагностики состояния образовательного процесса, освоения 

обучающимися образовательной программы. 

Тематические контрольные работы, тематические тестирования проводятся в 

соответствии с календарно-тематическим планированием рабочей программы по учебному 

предмету. 

Административные контрольные работы проводятся в конце 1 и 2 полугодия.  

ВПР проводятся в соответствии с графиком. 

Итоговая аттестация обучающихся 11 классов будет проводиться в соответствии с 

графиком ЕГЭ. 

 

 

 

Учебный план класса, реализующего программу ФГОС среднего 

общего образования на 2023-2024 учебный год 



Универсальный профиль 
 

Предметная область Предмет  

Количество часов в 

неделю (в год) 

11 класс 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык  1 (34) 

Литература 2,5 (51) 

Родной язык и родная 

литература* 

Родной язык (русский) 0,5 (17) 

Родная литература (русская) - 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 2 (68) 

Общественные науки История 2 (68) 

География -  

Обществознание 2 (68) 

Математика и информатика Математика 4 (136) 

Естественные науки Физика 3 (102) 

Химия 1 (34) 

Биология 1 (34) 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура   2 (68) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 (34) 

Итого:  22 (748) 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

15 

Русский язык и литература Русский язык  1 (34) 

Литература 1,5 (17) 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература (русская) 0,5 (17) 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 1 (34) 

Математика и информатика Математика 2 (68) 

Информатика 1 (34) 

Общественные науки Экономика 1 (34) 

Право 1 (34) 

География 1 (34) 

Естественные науки Физика 1 (34) 

Химия 1 (34) 

Биология 1 (34) 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура   1 (34) 

 Индивидуальный проект 1 (34) 

ВСЕГО:  37 (1258) 

 


